Mona Belizan Méetode Cos-Art

Es professora del Métode Cos-Art en el Conservatori Professional de Musica i
Dansa de Mallorca i en el Conservatori Superior de Mdusica i Dansa de les llles
Balears.

Col-labora amb Yiya Diaz (creadora del Métode Cos-Art) en els cursos de
Formacié d’educador Corporal impartits a Barcelona.

El gener de 2001 funda I’Estudi “Cos i Moviment” a Palma de Mallorca, ciutat on
resideix, i el qual dirigeix des d’aleshores.

Es la presidenta de I’Associacié de Professionals dels Métode Cos-Art de I’Estat
Espanyol, des de la seva fundacio.

WWW.asociacioncos-art.org



http://www.asociacioncos-art.org/

